
 

 

 

Veranstaltungsplan 
AWO Begegnungsstätte „Herzmitte“  

 

 

  
 
 Veranstaltungen Dezember 

 

 
 

Anmeldung & Kontakt 
AWO Begegnungsstätte „Herzmitte“ 

Markt 15 I 14959 Trebbin 
Telefon 01520 9398377 

anja.arend@awo-bb-sued.de 
 

 

 

Sonntag 01.12. Weihnachtsmarkt 14.00 – 17.00 Uhr 

Dienstag 03.12. Kinderbasteln 15.00 - 16.45 Uhr 

Mittwoch 04.12. Pflegeberatung/Pflegecafé 9.00 - 11.00 Uhr 

Mittwoch 04.12. Mobilisierungstraining 10.00 -11.00 Uhr 

Donnerstag 05.12. 

Kartenspielen mit Kaffee und 

Kuchen 
14.30 - 16.45 Uhr 

Freitag 06.12. Hockergymnastik  10.00 - 11.00 Uhr 

Dienstag 10.12. Kinderkochkurs 16.30 - 19.00 Uhr 

Mittwoch 11.12. Pflegeberatung/Pflegecafé 9.00 - 11.00 Uhr 

Mittwoch 11.12. Mobilisierungstraining  10.00 - 11.00 Uhr 

Mittwoch 11.12. 
LovE Leben ohne - 

Trauergruppe verwaister Eltern 
18.00 - 20.00 Uhr 

Donnerstag 12.12. Weihnachtsfeier AWO Ortsverein 14.30 - 20.00 Uhr 

Freitag 13.12.  Hockergymnastik  10.00 - 11.00 Uhr 

Dienstag 17.12. Kinderkochkurs  16.30 - 19.00 Uhr 

Mittwoch 18.12. Pflegeberatung/Pflegecafé 9.00 - 11.00 Uhr 

Mittwoch 18.12. Mobilisierungstraining  10.00 - 11.00 Uhr 

Donnerstag 
19.12. 

Kartenspielen mit Kaffee und  

Kuchen 
14.30 - 16.45 Uhr 

Freitag 20.12. Hockergymnastik 10.00 - 11.00 Uhr 

Donnerstag 26.12. 
Gemeinsam statt einsam   

Weihnachtsessen 
12.00 - 14.00 Uhr 


